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DIMENSIONES

VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADES TRASMISIBLE

LINEA OPERATIVA: Educacion y comunicacion en salud




INFORME CUANTITATIVO

PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 2026
DEL_20_DE ABRIL_AL_19 DE_MAYO_DEL 2026

NUMERO DE
EJE META DEL # DE NUMERO DE PERSONAS FECHA DE
ESTRETEGICO TERRITORIO MICROTERRITORIO ENTORNO ACTIVIDAD CONTRATO SEZICJ/_II::IIDDI;SS CUMPLIMIENTO BE,\TESSA?::\L%AS BENEFIACIADAS REALIZACION
ACOMULADAS
VIDA RESGUARDO ASENTAMIENTO | COMUNITARIO | Realizar cuatro (4) jornada de 4 1 50% 40 20 01/05/2026
SALUDABLEY | SOKORPA SANGENARO educacién y comunicacién en
ENFERMEDA salud (dialogo de saberes),
DES mediante entrega de material
adaptado a la cultura indigena,
TRASMISIBLE

que permita establecer dialogo
de Saberes ancestrales
principalmente con los ciclos
de vida adolescencia vy
juventud en del pueblo yukpa
para orientar sobre
tuberculosis y enfermedades
emergentes.




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2026

ENTORNO
RESOLUCION 3280

ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
DUSKAWI IPS

Comunitario - hogar

EJE ESTRATEGICO EL
PDSP

vida saludable y enfermedades trasmisibles

PROGRAMA Educaciéon y comunicaciéon en salud

SUBPROGRAMA Salud publica con enfoque en atencion béasica de salud.
Implementacion y ejecucién del plan territorial de salud 2024-

PROYECTO 2027(seguridad alimentaria y nutricional)
Realizar cuatro (4) jornada de educacién y comunicacion en salud
(dialogo de saberes), mediante entrega de material adaptado a la

ACTIVIDAD: cultura indigena, que permita establecer dialogo de Saberes
ancestrales principalmente con los ciclos de vida adolescencia y
juventud en del pueblo yukpa para orientar sobre tuberculosis vy
enfermedades emergentes.

FECHA DE

REALIZACION DE LA 01 de mayo DEL 2026

ACTIVIDAD:

ENTORNO: ASENTAMIENTO DE SAN GENARO - RESGUARDO

MICROTERRITORIO:

SOKORPA

LUGAR DE EJECUCION
DE LA ACTIVIDAD:

CENTRO DE ACOPIO DEL ACENTAMIENTO DE SANTA RITA.

RESPONSABLES DE
LA EJECUCION:

ENFERMERO- EDGARDO ROMERO MONTERO
AUXILIAR DE ENF. ANA OSPINO




EDUCACION Y COMUNICACION EN PREVENCION DE ENFERMEDADES
INFECCIOSAS TRANSMITIDAS POR VIiA AEREA Y CONTACTO DIRECTO

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

La tuberculosis es una enfermedad con prioridad en la salud publica. Se reconoce a los
pueblos indigenas como una poblacién vulnerable a este virus; es por este motivo que el
programa PIC en compafiia del equipo de trabajo focalizo a la poblacion adulta del
Territorio Sokorpa y trato esta tematica. teniendo en cuenta el enfoque cultural,

respetando las practicas, modos de vida, sus tradiciones y costumbres del pueblo Yukpa.
DESARROLLO VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADES TRANSMISIBLES

Siendo a las 8:00 AM del dia 01 de mayo del afio en curso, se da el inicio al taller con la
presentacion del enfermero Edgardo Manuel Romero y los auxiliares de enfermeria, Ana
Ospino, enrique Restrepo como apoyo al programa del PIC. En este primer encuentro
realizado tuvo como enfoque dar a conocer a los adolescentes Y Jovenes el concepto
de la tuberculosis, sus sintomas y el impacto que genera tanto a nivel mundial como al
pueblo indigena en general. Ademas, se recibid una retroalimentacién de los
conocimientos, las actitudes y las practicas que estan presentes en el pueblo Yukpa

respecto la salud.

La tuberculosis (TB) es una enfermedad infecciosa causada por la bacteria
Mycobacterium tuberculosis que afecta principalmente los pulmones, aunque puede
afectar otros o6rganos del cuerpo. Esta enfermedad ha sido histéricamente una
preocupacion en las comunidades indigenas debido a una serie de factores

socioecondmicos, culturales y geograficos que aumentan su vulnerabilidad.

Los sintomas mas comunes de una persona con tuberculosis son:

Los sintomas mas comunes de la tuberculosis son:




-Tos con flema persistente por dos semanas 0 mas.
-Fiebre, especialmente si se incrementa en las noches.
-Tos con expulsion de sangre (flema con sangre).
-Pérdida de apetito y baja de peso.

-Sudor durante la noche.

-Dolor de pecho.

-Debilidad y cansancio constante.

Las comunidades indigenas enfrentan desafios Unicos que contribuyen a una mayor
incidencia y prevalencia de la tuberculosis en comparacion con otros grupos de
poblacion. Algunos de estos factores incluyen:

1. Condiciones de vida y pobreza: Muchas comunidades indigenas viven en
condiciones de pobreza y tienen acceso limitado a servicios basicos de salud,
saneamiento y vivienda adecuada. Estos factores pueden facilitar la propagacion

de la infeccién y dificultar el acceso a diagndstico y tratamiento.

2. Barreras culturales y linglisticas: Las comunidades indigenas pueden tener
sistemas de creencias y practicas culturales que influyen en la busqueda de
atencion medica convencional. Las barreras linguisticas también pueden dificultar

la comunicacion efectiva entre los pacientes y los proveedores de salud.

3. Desplazamiento y movilidad: Algunas comunidades indigenas tienen un estilo de
vida nébmada o semi-némada, lo que puede dificultar el seguimiento y tratamiento

adecuado de las personas con tuberculosis.

4. Vulnerabilidad a otras enfermedades: Las comunidades indigenas también
pueden tener tasas mas altas de otras enfermedades infecciosas, como el
VIH/SIDA, que pueden aumentar el riesgo de desarrollar tuberculosis o complicar

su tratamiento.




5. Falta de acceso a servicios de salud: En muchas areas remotas o rurales donde
viven comunidades indigenas, puede haber una falta de instalaciones de salud

adecuadas y personal médico capacitado.

Para abordar la tuberculosis en las comunidades indigenas, es esencial adoptar un
enfoque integral que considere estos factores culturales y socioeconémicos. Esto incluye
la implementacion de programas de deteccion temprana y diagndéstico rapido, la mejora
del acceso a servicios de atencion médica, la capacitacion culturalmente sensible para
el personal de salud y la promocién de la participacién activa de las comunidades en la

prevencion y el control de la tuberculosis.

Ademas, es crucial trabajar en estrecha colaboracién con lideres comunitarios y
organizaciones indigenas para desarrollar estrategias efectivas y adaptadas a las
necesidades especificas de cada comunidad. El reconocimiento y el respeto de la cultura
y las tradiciones indigenas son fundamentales para lograr resultados exitosos en la

prevencion y el manejo de la tuberculosis en estas poblaciones.

En la construccién de los saberes y las practicas para el cuidado y la proteccion; se
planed y se pacté un acuerdo entre los asistentes y el equipo de trabajo del programa
PIC, el cual consiste en impartir la informacion recibida y seguir participando activamente
en los talleres de formacion sobre dicho tema. Todo esto con el fin de priorizar y
concientizar sobre la prevencion y el control del virus en el resguardo Sokorpa, municipio

de Becerril, Cesar.

Luego de concluir con el desarrollo de la tematica se realizé una actividad con el objetivo
de evaluar el tema de manera didactica, la dinamica consisti® en el desarrollo del
“RONDA DE PREGUNTAS” la cuales fueron:

1. ¢Cudles son los sintomas de la tuberculosis?
2. ¢Latuberculosis tiene cura?

3. ¢Qué es la tuberculosis?
4

¢, Qué fue lo que mas te gusto de la charla?




Al inicio del taller se realizaron varias preguntas verbales a los participantes del taller

sobre el tema a tratar, algunos acertaron otros desconocian del tema.

Al finalizar el taller se despejaron dudas se realizdé nuevamente preguntas verbales sobre

el tema generando un impacto positivo ya que todos acertaron a las preguntas verbales.

Una vez finalizada la ronda de preguntas, se pudo observar que los participantes
estuvieron atentos y muy participativos en la actividad, logrando cumplir con el objetivo
propuesto. Siendo alrededor de las 11:00 am se da por finalizado la actividad captando

a 30 personas.

- Construccion de saberes y practicas para el cuidado y la

proteccion.
OBJETIVOS: S , _
- Impartir el impacto que tiene la tuberculosis en los pueblos
indigenas.
Se logro concientizar a los asistentes sobre la importancia de los
cuidados para evitar la tuberculosis.
LOGROS:

Se planed y se elaboré un acuerdo con el fin de impartir hacia todo el

territorio la informacion recibida.

Dificultades relacionadas con el invierno debido al cambio climatico y
DIFICULTADES: ] o
vias deficientes.

Al llegar a la comunidad SAN GENARO se observa que es una

comunidad que se encuentra dispersa del municipio y que no cuenta
OBSERVACIONES: _ o _ _ _
con las necesidades basicas, se evidencia los escases de alimentos,

el agua no es potable para el consumo humano.




INFORME FINANCIERO

INFORME FINANCIERO

DIMENSION: SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL

No. ACTIVIDAD CANTIDAD VALOR VALOR
EJECUTADA | UNITARIO TOTAL
1 Realizar cuatro (4) jornada de educacion | 1 $1.656.250.00 $1.656.250.00

y comunicacién en salud (dialogo de
saberes), mediante entrega de material
adaptado a la cultura indigena, que
permita establecer dialogo de Saberes
ancestrales principalmente con los ciclos
de vida adolescencia y juventud en del
pueblo yukpa para orientar sobre
tuberculosis y enfermedades
emergentes.

TOTAL A PAGAR POR DIMENSION

$1.656.250.00

GASTOS DIRECTOS

SALARIO ENFERMERO $400.000.00
AUXILIAR DE ENFERMERIA $150.000.00
GASTOS INDIRECTOS
OLLA COMUNITARIA $556.250.00
TRANSPORTE $550.000.00
TOTAL $1.656.250.00




TABULACION Y GRAFICAS

TOTAL PERSONAS CAPACITADAS

TOTAL 20
TIPO DE IDENTIFICACION
CC 15
Tl 05
TOTAL 20
SEXO
FEMENINO 12
MASCULINO 08
TOTAL 20
ASEGURAMIENTO

PPNA 0
REG SUB 18
REG CONT 2
TOTAL 20

TOTAL

TIPO DE IDENTIFICACION

25%

=CC =TI

= FEMENINO = MASCULINO

Titulo del grafico
5%0%

= PPNA = REGSUB = REG CONT




EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

01/05/2026: Realizar cuatro (4) jornada de educacion y comunicacion en salud (dialogo
de saberes), mediante entrega de material adaptado a la cultura indigena, que permita
establecer dialogo de Saberes ancestrales principalmente con los ciclos de vida
adolescencia y juventud en del pueblo yukpa para orientar sobre tuberculosis vy
enfermedades emergentes.




LISTADO DE ASISTENCIA







